


Bienvenidxs al 13er Congreso de 

IGALA: Repensar los géneros, las 

sexualidades y los activismos (g)locales 

Desde 1999, IGALA representa, a nivel mundial, un 

espacio académico central para el desarrollo de la 

investigación crítica y situada sobre el lenguaje, el 

género y la sexualidad. Los congresos internacionales —

bienales— son un instrumento central de la Asociación 

para nuclear investigadorxs de distintas regiones del 

mundo, de distintas disciplinas de afinidad y en 

distintos momentos de sus carreras académicas. Con 

más de 25 años de trayectoria, esta es la segunda vez que 

IGALA realiza su congreso internacional en América 

Latina, primero en Río de Janeiro, Brasil, en 2012 y, en 

esta ocasión, en Montevideo, Uruguay. Esperamos que 

los tres días de congreso resulten en intercambios 

productivos, generadores de nuevos aportes y miradas 

críticas sobre las tensiones culturales, económicas, 

legislativas, lingüísticas y comunicativas actuales en 

torno a los géneros y las sexualidades. 

 

— Comité Organizador 

 

Correo: igala2025uruguay@gmail.com  

Sitio Web: https://igala2025.wordpress.com 

 

mailto:igala2025uruguay@gmail.com
https://igala2025.wordpress.com/


¡Bienvenidxs a Uruguay! 

La República Oriental del Uruguay es un pequeño país 

del continente americano, de hecho, es el segundo país 

más pequeño de América del Sur. Al oeste limita con 

Argentina, al norte y este, con Brasil y, al sur, con el 

océano Atlántico. Tiene una población total de 

alrededor de 4.000.000 de habitantes y su capital, 

Montevideo, concentra la mitad de esta población. A 

continuación, te compartimos una guía de viaje para 

que puedas disfrutar del 13er Congreso de IGALA. 
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¡Información para un viaje seguro! 

VISA 

Uruguay cuenta con buenas relaciones diplomáticas 

tanto con países de la región como de otros continentes, 

motivo por el cual seguramente no necesites tramitar 

visa para ingresar al país. Sin embargo, te 

recomendamos consultar la lista Régimen de visas de 

admisión y, en caso de dudas, comunícate con la 

embajada de tu país. 

SEGURO DE VIAJE 

Desde el 16 de junio de 2023, las personas extranjeras 

que ingresan al país por cualquier medio no necesitan 

contar con cobertura de salud o seguro médico. Sin 

embargo, es sumamente recomendable que contrates 

un seguro médico para el viaje. 

PROTOCOLO COVID 

Desde el 16 de febrero de 2023, no se solicita certificado 

de vacunación contra COVID-19 ni la presentación de 

resultados de testeo para viajeros cualquiera sea su edad 

o nacionalidad. 

TRÁFICO 

El tráfico en la ciudad puede resultar un poco agresivo 

en zonas céntricas, sobre todo en horas pico. Si tienes 

pensado alquilar un vehículo, podrás hacerlo sin 

https://www.gub.uy/ministerio-interior/comunicacion/publicaciones/regimen-visas-admision
https://www.gub.uy/ministerio-interior/comunicacion/publicaciones/regimen-visas-admision
https://www.gub.uy/ministerio-interior/comunicacion/publicaciones/regimen-visas-admision


problemas si cuentas con una libreta de conducción 

internacional. 

MOVILIDAD 

Es posible llegar a Uruguay por vía terrestre y marítima 

desde Argentina y Brasil, así como por vía aérea desde 

otros países. En transporte público es posible llegar al 

centro de Montevideo en 40 minutos desde el 

Aeropuerto Internacional de Carrasco y en 10 minutos 

desde el puerto de Montevideo, en Buquebus. Si utilizas 

otros puertos, ten en cuenta que pueden estar alejados 

del departamento de Montevideo. Para desplazarte 

dentro de Montevideo, puedes utilizar ómnibus, taxi, 

Uber o Cabify. Sin embargo, ten en cuenta que el 

transporte público se abona en efectivo y en pesos 

uruguayos. También puedes tramitar una tarjeta 

llamada STM para utilizar en los ómnibus y no abonar 

en efectivo, no obstante, deberás concurrir hasta una 

oficina y realizar el trámite pertinente para obtener la 

tarjeta. 

https://montevideo.gub.uy/transito-y-transporte/tarjetas-stm-0


¡Información General sobre Uruguay! 

IDIOMA 

La lengua de mayor circulación en Uruguay es el 

español, sin embargo, es posible comunicarse en 

portugués y en inglés con relativa facilidad. 

CLIMA 

Uruguay es un país donde es relativamente raro que 

ocurran catástrofes naturales. Los eventos adversos más 

comunes son las sequías e inundaciones. La geografía 

del territorio es diversa. Posee costas, ríos y lagunas, así 

como praderas y colinas bajas. El Congreso se llevará a 

cabo durante el mes de julio, pleno invierno uruguayo. 

Este es uno de los meses de mayores lluvias y con 

temperaturas que oscilan entre los 3o C y 14o C (37° y 

57° F). Las noches pueden ser incluso más frías, con 

temperaturas cercanas a los 0o C (32° F), por lo cual te 

recomendamos traer ropa abrigada y conseguir un 

paraguas resistente. 

MONEDA 

El peso uruguayo es la moneda oficial de Uruguay. 

Puede realizar el cambio de esta divisa en cualquier 

empresa de servicios financieros —conocidas como 

casas de cambio— sin necesidad de documentación. En 

caso de realizar una transacción mayor a US$ 250 es 

posible que te soliciten tu documento e información 



extra. Si deseas obtener una referencia de la cotización 

del peso uruguayo con otras monedas, consulta el sitio 

web del Banco de la República Oriental del Uruguay 

haciendo click aquí. IGALA cuenta con un convenio con 

la empresa de servicios financieros Cambio Regul S.A., 

ubicada en Avenida 18 de Julio 1126. Si mencionas que 

participarás del IGALA, te harán un pequeño descuento 

al momento de realizar una transacción de cambio de 

moneda. Debido a prácticas regionales, se recomienda 

traer billetes nuevos. 

WIFI 

La mayoría de los hoteles, restaurantes y cafeterías 

ofrecen servicio de wifi gratuito. Durante el evento, 

contarás con conexión wifi de la institución —la 

información de red y contraseña estará disponible en los 

salones— pero, si deseas contar con conexión a internet 

durante las 24 horas, también puedes comprar un chip 

de celular de una de las siguientes compañías: Antel, 

Claro o Movistar. Solo debes comprar una SIM card —

conocida también como el chip— y recargarle un monto 

de dinero en pesos uruguayos. 

ELECTRICIDAD 

Uruguay posee energía eléctrica con un voltaje de 220 V 

y una frecuencia de 50 Hz, por lo cual, si tienes 

dispositivos de menor voltaje, se recomienda traer un 

transformador de energía para evitar una sobrecarga y 

https://www.brou.com.uy/cotizaciones
https://www.brou.com.uy/cotizaciones


que estos puedan estropearse. Por otro lado, en 

Uruguay podrás encontrar los siguientes tipos de 

enchufes: 

 

 

 

¡Información durante la estadía! 

CONSEJOS PRÁCTICOS 

En Uruguay, es común saludar a amigxs y conocidxs 

con un beso en la mejilla. Incluso algunas personas 

también saludan así a los desconocidxs, aunque, en estos 

casos, lo más común es dar la mano. Además, también 

es común entre amigxs y conocidxs compartir bebidas 

como el mate, aunque puede haber personas a las que 

no les agrade compartirlas. Cuando concurras a un 

establecimiento gastronómico, se espera que dejes una 

propina, pero no es una práctica obligatoria y muchas 

veces dependerá del servicio recibido.  

 



Al subirte a un taxi, también se espera que dejes una 

pequeña propina. En ambos casos, la propina es 

alrededor de un 10 % del total del servicio. 

INFORMACIÓN SOBRE EL LUGAR DEL CONGRESO 

El Congreso se llevará a cabo en las instalaciones de la 

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación, 

perteneciente a la Universidad de la República. La 

institución no cuenta con una entrada adaptada para 

silla de ruedas, por lo cual, si consideras que necesitarás 

ayuda, te pedimos que te contactes con el Comité 

Organizador. La institución cuenta con conexión a 

internet, salones equipados con computadora (software 

libre), proyector y parlantes. En caso de necesitar otros 

elementos electrónicos, te pedimos que te contactes con 

el Comité Organizador. 

INFORMACIÓN SOBRE HOTELES Y OTROS 

ALOJAMIENTOS 

El Comité Organizador de IGALA cuenta con convenios 

con diversos hoteles y alojamientos para los 

participantes del Congreso. En el documento Anexo y 

en la página web del Congreso te ofrecemos una lista de 

hoteles y alojamientos recomendados. En el anexo A 

también encontrarás más información sobre el 

procedimiento para realizar la reserva y conservar el 

beneficio. 



INFORMACIÓN SOBRE RESTAURANTES 

El Comité Organizador de IGALA cuenta con convenios 

con diversos restaurantes y locales gastronómicos para 

los participantes del Congreso. En el documento Anexo 

y en la página web del Congreso te ofrecemos una lista 

de restaurantes y locales gastronómicos recomendados. 

TURISMO EN MONTEVIDEO 

Montevideo cuenta con varias actividades turísticas, 

muchas de ellas gratuitas previa agenda telefónica o 

correo. En el documento Anexo y en la página web del 

Congreso te ofrecemos una lista de lugares, eventos y 

atracciones recomendados que pueden resultarte de tu 

interés. 

 

 

 

 

 

 

¡Te deseamos un excelente Congreso y  

una inolvidable estadía en Uruguay! 


