


Bem-vindxs ao 13º Congresso da 

IGALA: Repensar os gêneros, as 

sexualidades e os ativismos (g)locais 

Desde 1991, a IGALA representa, a nível mundial, 

um espaço acadêmico central para o 

desenvolvimento da pesquisa científica e situada 

sobre linguagem, gênero e sexualidade. Os 

congressos internacionais -bienais- são um 

instrumento central da Associação para nuclear 

pesquisadorxs de diferentes regiões do mundo, de 

diferentes disciplinas e de diferentes momentos 

em suas carreiras acadêmicas. Com mais de 25 anos 

de trajetória, esta é a segunda vez que a IGALA 

realiza seu congresso internacional na América 

Latina, primeiro no Rio de Janeiro, em 2012, e 

nesta ocasião, em Montevidéu, Uruguai. 

Esperamos que os três dias de congresso 

promovam intercâmbios produtivos, geradores de 

novas contribuições e perspectivas críticas sobre as 

tensões culturais, econômicas, legislativas, 

linguísticas e comunicativas atuais em torno aos 

gêneros e as sexualidades. 

 

— Comitê Organizador 

 

E-mail: igala2025uruguay@gmail.com  

Página Web: https://igala2025.wordpress.com 

mailto:igala2025uruguay@gmail.com
https://igala2025.wordpress.com/


Bem-vindxs ao Uruguai! 

A República Oriental do Uruguai é um pequeno país 

do continente americano, de fato, é o segundo país mais 

pequeno da América do Sul. Ao oeste, o país estabelece 

fronteira com Argentina, ao norte e leste, com Brasil e, 

ao sul, com o oceano Atlântico. Uruguai tem uma 

população total de aproximadamente 4.000.000 de 

habitantes e em sua capital, Montevidéu, se concentra a 

metade desta população. A seguir, compartilhamos um 

guia de viagem para que você possa aproveitar ao 

máximo o 13º Congresso da IGALA. 
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Informação para uma viagem segura 

VISTO 

O Uruguai conta com boas relações diplomáticas tanto 

com países da região como de outros continentes, 

motivo pelo qual seguramente você não precisará 

tramitar um visto para ingressar ao país. Em todo caso, 

recomendamos que consulte a lista de Regime de vistos 

e admissão e, em caso de dúvidas, comunique-se com a 

embaixada do seu país. 

SEGURO DE VIAGEM 

Desde 16 de junho de 2023, as pessoas estrangeiras que 

ingressam ao país por qualquer meio não necessitam 

contar com cobertura de saúde ou seguro médico. 

Porém, é altamente recomendável que você contrate um 

seguro médico para a viagem. 

PROTOCOLO COVID 

Desde 16 de fevereiro de 2023, não se solicita 

certificado de vacinação contra COVID-19, nem a 

apresentação de resultados de testes para viajantes 

qualquer que seja sua idade ou nacionalidade. 

TRANSITO 

O trânsito na cidade pode resultar um pouco agressivo 

em regiões cêntricas, sobretudo nos horários de pico. Se 

https://www.gub.uy/ministerio-interior/comunicacion/publicaciones/regimen-visas-admision
https://www.gub.uy/ministerio-interior/comunicacion/publicaciones/regimen-visas-admision


você deseja alugar um veículo, é necessário apenas ter 

carteira de motorista internacional. 

MOBILIDADE 

É possível chegar ao Uruguai por via terrestre ou 

marítima da Argentina ou Brasil, assim como por via 

aérea de outros países. Para chegar ao centro de 

Montevidéu de transporte público, levam 40 minutos 

do Aeroporto Internacional de Carrasco e 10 minutos 

do Porto do Buquebus de Montevidéu. Se você utiliza 

outros portos, precisa saber que podem estar mais 

distantes do departamento de Montevidéu. Para se 

deslocar dentro de Montevidéu, você pode utilizar 

ônibus, táxi, Uber ou Cabify. Porém, é necessário ter 

em conta que o pagamento do transporte público 

(ônibus) deve ser feito em dinheiro e em pesos 

uruguaios. Você também pode tramitar um cartão de 

transporte chamado STM para utilizar nos ônibus e não 

precisar pagar em dinheiro, para isso você precisa ir até 

um local comercial e realizar o trâmite para obter o 

cartão. 

 

 

 

 

https://montevideo.gub.uy/transito-y-transporte/tarjetas-stm-0
https://montevideo.gub.uy/transito-y-transporte/tarjetas-stm-0


Informação geral sobre Uruguai 

IDIOMA 

A língua de maior circulação no Uruguai é o espanhol, 

mas é possível se comunicar em português e inglês com 

relativa facilidade. 

CLIMA 

É relativamente raro que aconteçam catástrofes naturais 

no Uruguai. Os eventos adversos mais comuns são as 

secas e as inundações. A geografia do território é 

diversa. O país possui costas, rios e lagos, assim como 

campos e morros baixos. O Congresso acontecerá 

durante o mês de julho, pleno inverno uruguaio. Este é 

um dos meses com chuvas mais intensas e com 

temperaturas que oscilam entre 3° C e 14° C (37° e 57° 

F). As noites podem ser inclusive mais frias, com 

temperaturas próximas a 0° C (32° F). Por isso, 

recomendamos que você traga roupa abrigada e que 

consiga um guarda-chuva resistente. 

MOEDA 

O peso uruguaio é a moeda oficial do Uruguai. Você 

pode realizar um câmbio em qualquer empresa de 

serviços financeiros –conhecidas como casas de 

cambio– sem necessidade de documentação. Caso 

realize uma transação maior a US$ 250 é possível que 

solicitem o seu documento de identificação e 



informação extra. Se você deseja obter uma referência 

da cotação do peso uruguaio com outras moedas, 

consulte a página web do Banco de la República 

Oriental del Uruguay, clicando aqui. O Congresso 

IGALA conta com um convênio com a empresa de 

serviços financeiros Cambio Regul S.A., localizada na 

Avenida 18 de Julio 1126. Se você mencionar que 

participará do congresso IGALA, eles lhe farão um 

pequeno desconto no momento de realizar um câmbio 

de moeda. Devido a práticas regionais, é recomendável 

trazer notas de dinheiro novas. 

WI-FI 

A maioria dos hotéis, restaurantes e cafeterias oferecem 

serviço de wi-fi grátis. Durante o evento, você contará 

com a conexão wi-fi da instituição   –a informação de 

rede e senha estará disponível nas salas– mas, se você 

deseja contratar com conexão a internet durante 24 

horas, também pode comprar um chip de celular de 

alguma das seguintes companhias: Antel, Claro ou 

Movistar. Apenas é necessário comprar um cartão SIM 

–conhecido como o chip– e carregar uma quantia de 

dinheiro em pesos uruguaios. 

ELETRICIDADE 

O Uruguai possui energia elétrica com uma voltagem de 

220V e uma frequência de 50 Hz, por isso, se você 

possui dispositivos de menor voltagem, é recomendável 

https://www.brou.com.uy/cotizaciones


trazer um transformador de energia para evitar uma 

sobrecarga que possa estragar seus aparelhos. Por outro 

lado, no Uruguai você vai encontrar os seguintes tipos 

de tomadas: 

 

 

 

Informação durante a estadia 

CONSELHOS PRÁTICOS 

No Uruguai é comum cumprimentar amigxs e 

conhecidxs com um beijo na bochecha. Inclusive 

algumas pessoas também cumprimentam 

desconhecidxs dessa forma, ainda que em alguns desses 

casos é mais comum cumprimentar com um aperto de 

mãos. Além disso, também é comum entre amigxs e 

conhecidxs compartilhar bebidas (como o mate), ainda 

que possa ter pessoas que não fiquem à vontade em 

compartilhar. Quando for a algum estabelecimento 

gastronômico, se espera que você deixe alguma gorjeta, 

mas não é uma prática obrigatória e muitas vezes pode 



depender do serviço recebido. Quando você andar de 

táxi, também se espera alguma gorjeta. Em ambos casos, 

a gorjeta é de aproximadamente 10% do valor total do 

serviço. 

INFORMAÇÃO SOBRE O LUGAR DO CONGRESSO 

O Congresso será nas instalações da Facultad de 

Humanidades y Ciencias de la Educación, pertencente 

à Universidad de la República. A instituição não conta 

com uma entrada adaptada para cadeira de rodas, dessa 

forma, se você considera que precisa de algum apoio 

para o acesso, pedimos que contate o Comitê 

Organizador. A instituição possui conexão à internet, 

salas equipadas com computador (software livre), 

projetor e caixas de som. Caso precise de outros 

elementos eletrônicos para a sua apresentação, pedimos 

que você contate o Comitê Organizador. 

INFORMAÇÃO SOBRE HOTÉIS E ALOJAMENTO 

O Comitê Organizador do Congresso tem convênios 

com diversos hotéis e alojamentos para os participantes 

do Congresso. No documento Anexo e na página web 

do Congresso, oferecemos para você uma lista de hotéis 

e alojamentos recomendados. No Anexo você também 

encontra mais informações sobre o procedimento para 

realizar a reserva e obter este benefício. 



INFORMAÇÃO SOBRE RESTAURANTES 

O Comitê Organizador do Congresso tem convênios 

com diversos hotéis e alojamentos para os participantes 

do Congresso. No documento Anexo e na página web 

do Congresso, oferecemos para você uma lista de hotéis 

e alojamentos recomendados. No Anexo você também 

encontra mais informações sobre o procedimento para 

realizar a reserva e obter este benefício. 

TURISMO EM MONTEVIDÉU 

Montevidéu conta com várias atividades turísticas, 

muitas delas podem ser realizadas gratuitamente se 

forem agendadas previamente por telefone ou por e-

mail. No documento Anexo e na página web do 

Congresso oferecemos uma lista de lugares, eventos e 

atrações recomendados que podem ser do seu interesse. 

 

 

 

 

 

Desejamos a você um excelente congresso e 

uma estadia inesquecível no Uruguai! 


